
 

  

雪解け水の影響により水温が低い実習となりましたが、生徒たちは水辺のアクティビティを満喫しました。ま

た、カヌーでは高度な技術やレスキュー技能も練習し、より専門的に水辺のアクティビティを学ぶことができま

した。 

みんな、活き活きと活動して

いるね。 

僕もラフティングしたいなー 

授業の中で専門的な技術だけじゃなく、転覆時のレ

スキューも学べるのね！！ 

１・２年生が南富良野の魅力を考える 

 4/19（金）、どんころ野外学校から、新野和也さ

んをお招きして「アウトドア講演会」を行いました。

「アウトドアガイドの視点から見た南富良野の魅

力と可能性」という演目で、１・２年生に講演して

いただきました。 

 生徒にとって、南富良野町でのアウトドアについ

て考える良い機会となりました。 



 

 

 

 

 ５月１０日（金）に年に一度のラフティング授業を実

施しました。当初予定していた７日（火）は雨天のため

中止となりましたが、予備日の１０日は天候に恵まれ、

最高の環境の中でラフティングを行うことができまし

た。 

 １年生にとっては最初の、３年生にとっては最後のラ

フティング授業となります。 
多くの生徒たちが、ラフティング授業を心待ち

にしており、ドライスーツへの着替えから終始笑

顔でした。ラフティングが始まると大きな瀬を超

えるたびに歓声があがりました。このようにアク

ティビィティを通し、周囲と人間関係を形成しつ

つ、地元の町や自然についての理解を深める

のが、本校の活動です。 

 本校伝統行事の「カヌー体験授業」が 5月 14,15,21,22 日に実施されました。残

念ながら１年生の初回の授業は悪天候のため中止となりましたが、以降は最高のカヌ

ー授業となりました。専門的な知識の習得や体験を通した魅力の認識を深めることをテ

ーマに、和気藹々と取り組んでいました。 

 １年生は、初めてカヌーに乗る生徒も多く、

バランスに慣れるまでに苦戦していました

が、実習終了間際には、上手に乗りこなして

いました。 

 ２年生は、昨年度培った基礎技術を応用

し、より専門的な技術の習得と転覆時のレス

キューについてどんころ野外学校のガイドさ

んにご教授いただきました。 

 ３年生はガイドの立場からどのようにカヌー

を楽しんでもらうかという視点をもって自分

たちでコースを考え、取り組んでいました。 

 町に学び 町に未来を  

南富良野高

校 

 

・１学年、アウトドアプ

レゼン発表会に向け

て、準備開始 

 

・カヌー部、過去最多

の部員数も 「沈」続

出!! 

毎日寒い中落ちては

泳ぎ練習中 

 

・卓球部、バドミントン

部、カヌー部、インハイ

予選へ 

 

・若手教員、レスキュ

ー研修実施 

なんぷこうアウトドア 

ちょこっとニュース 


